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שף מיקי קנט           
נייד- 052-8296556 

מייל- micky.kent@hotmail.com
תפריט ארוחות ושף עד הבית
	
	תאור מנה
	ראשונות
	ביניים
	עיקריות

	סלט קיסר
	לב חסה ערבית ברוטב קיסר עם פרי העונה, צלפים, פרמזן, ואנשובי
	35 ₪
	45 ש"ח
עם עוף
	

	סלט עלים וגבינה כחולה
	סלט עלים עם גבינה כחולה, אגוזי מלך, פרי עונה ברוטב וניגרט עדין
	35 ₪
	
	

	תמרים במילוי גבינה כחולה
	תמר מג'הול במילוי גבינה כחולה עטוף בבשר מעושן
	25 ₪
	
	

	גלילות חצילים 
	במילוי תערובת גבינות ברוטב קרם עגבניות

	38 ₪
	
	

	חציל בלאדי
	שרוף על האש עם לימון שמן זית זרעי עגבנייה וטחינה גולמית
	35 ₪ 
	
	

	מרק  עדשים
	על בסיס ציר עוף וירקות שורש

	25 ₪ 
	
	

	מרק כתום
	ירקות שורש כתומים עם שמנת

	25 ₪
	
	

	מרק פטריות 
	על בסיס ציר עוף ושמנת במרקם קטיפתי

	35 ₪
	
	

	קרפצ'ו פילה בקר
	עם פרמזן ושמן זית

	45 ₪ 
	
	

	שקדי עגל
	צרובים ומוגשים עם ירקות קלויים ברוטב שמנת 
	48 ₪ 
	
	

	פסטה שקדי עגל
	פסטה ברוטב של שקדי עגל עם ציר בקר שום וירקות שורש
	
	
	68 ₪ 

	כבד אווז בפירות יער ותפוחי
	כבד אווז צרוב על קרוסטיני וסוכריות תפוחי עץ בכוכבי אניס ברוטב פירות יער
	50 ₪
	
	

	שרימפס ברוטב תפוזים וורמוט
	שרימפס בחמאה, שום, מיץ תפוזים וורמוט
	48 ₪ 
	
	85 ₪ 

עם פירה

	שרימפס ברוטב שמנת מרווה
	שרימפס ברוטב שום מרווה יין לבן ושמנת
	48 ₪ 
	
	85 ₪ 

עם אורז בר

	שרימפס וקרם חצילים
	שרימפס צרובים בפלנצ'ה על קרם חצילים ויוגורט
	48 ₪
	
	

	קלמארי בפלנצ'ה
	על סלט חצילים שרופים ועגבניות צלויות 


	42 ₪
	
	

	סלט קלמארי קר 
	עם עגבניות מיובשות וטריות ועלים ברוטב לימון ושמן זית
	42 ₪
	
	

	קלמארי ממולא
	על בסיס פירה קטיפתי
	
	
	85 ₪ 

	מולים ברוטב גבינה כחולה
	מולים גדולים במילוי רוטב גבינה כחולה ואגוזים מגורדים
	45 ₪ 
	
	

	ריזוטו פטריות
	תבשיל אורז צמחוני עם פטריות ופרמזן 


	45 ₪
	
	78 ₪

	פאייה בשר/דגים ופירות ים
	תבשיל אורז וזעפרן ספרדי עם בשר/דגים ופירות ים – מנה זוגית
	
	
	150 ₪ 

	ריזוטו פירות ים
	תבשיל אורז עם פירות ים על בסיס ציר דגים וזעפרן ופרמזן 
	
	
	110 ₪

	ריזוטו בשר
	תבשיל אורז עם פטריות ונתחוני בשר על בסיס ציר בקר ופרמזן 
	
	
	85 ₪ 

	פסטה פירות ים
	על בסיס ציר דגים וירקות ארומתיים

	
	
	95 ₪

	פסטה פטריות בציר וטימין
	רוטב פטריות עם ציר שום ויין לבן
	
	
	45 ₪ 

	פסטה קרם עגבניות
	רוטב קרם עגבניות ועשבי תבלין
	
	
	45 ₪

	רביולי במילוי משתנה
	בעבודת יד ברוטב לבחירה
	
	40 ₪
	48 ₪

	לזניה
	צמחונית  


	
	
	48 ₪

	פילה סלמון 
	בתנור ברוטב שמנת לימון ורוזמרין על רטטוי
	
	
	75 ₪ 

	פילה אמנון 
	במחבת עם עגבניות שרי ופסטו ותוספת של תערובת אורזים
	
	
	52 ₪

	צלעות טלה
	על תבשיל בורגול ועגבניות דרוזי וסלט עלים

	
	
	85 ₪


	קדרת כבש
	ביין וירקות שורש 
	
	
	85 ₪


	קדרת בקר
	בבירה וירקות שורש 
	
	
	82 ₪


	אנטריקוט 300 גר'
	עם תפ"א בחמאה, קונפי שום, ורוטב לבחירה
	
	
	120 ₪

	מניפת אנטריקוט 300 גר'
	על חלוק אבן עם תפ"א אפוי וצ'ימיצ'ורי

	
	
	120 ₪ 

	פילה בקר 200 גר'
	על גרטאן תפ"א ובטטה ברוטב ציר וויסקי סקוטי
	
	
	120 ₪ 

	קארי עוף
	תבשיל קארי עוף ופלפלים בחלב קוקוס עם אורז לבן כוסברה ובוטנים
	
	
	65 ₪

	עוף מגולגל
	ללא עצמות עם מג'אדרה בורגול ועדשים וסלט חם של שעועית ועגבניות (אפשרות למעושן)
	
	
	65 ₪

	עוף בלימון וסומק
	על פיתה תוצרת בית עם המון בצל מטוגן

	
	
	65 ₪

	אסקלופ עוף
	ברוטב שמנת ומרווה או יין לבן וחמאה ועם פירה קטיפתי
	
	
	65 ₪

	כבד עוף
	ביין אדום ובלסמי על פירה

	
	
	65 ₪

	פסטיה עוף
	בצק פילו במילוי עוף וירקות ארומתיים ופירות יבשים אפוי בתנור
	
	
	72 ₪

	קבב מעורב
	בקר ושומן כבש עם תבשיל בורגול סלט וטחינה גולמית
	
	
	48 ₪ 

	תוספת נוספת
	למנה העיקרית- פירה, אורז, רטטוי וכו...


	
	
	20 ₪ 

	פוקצ'ה
	עם מטבל שמן זית ובלסמי מצומצם

	20 ₪ 
	
	

	אנטיפסטי
	מבחר של לפחות 4 סוגי אנטיפסטי צמחוניים. מתאים לזוג
	35 ₪ 
	
	


קינוחים
כל הקינוחים תוצרת בית ומיוצרים במנות לפי הזמנה 25 ₪ למנה
קרם ברולה
קרם וניל עם בלסמי מצומצם עד מתיקות וסוכריות תפוחים
מרקיז שוקולד וקפה
טארט שוקולד
טארט אגסים ושקדים
פונדאנט שוקולד (סופלה)

פאי אגוזים
צלחת גבינות
מוס שוקולד לבן וויסקי עם פירות יער
קרם מסקרפונה עם טוויל שומשום ורוטב פירות יער
כנאפה
בתפריט שף עד הבית במנות אישיות עד 10 אנשים. במספר אנשים גדול יותר המנות הן מרכזיות.

מומלץ לקחת את המנות בתור ארוחת טעימות!!

עלויות שף עד הבית- זוג אחד 300 ₪, כל זוג נוסף 100 ₪ נוספים,ובנוסף עלות האוכל שהוזמן לפי המחיר בתפריט.
